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Saint-Cyprien
College et Ehpad :

Depuis le début de I'année
scolaire, les éleves de 6° du
collgge Alice-et-Jean-Olibo
de Saint-Cyprien ont tissé
des liens précienx avec les
résidents de UEhpad (Eta-
blissement d'’hébergement
pour personnes Agées dépen-
danies) Jean-Rostand, ac-
compagnés de leurs ensei-
gnantes, M™ Gasquet,
professeure documentalisté,
et M= Léveil, professeure
d'EPS. 3
Lors de cette troisigme visite
cejeudi 18 juin, ils ont b€ ac-
cueillis par Marie-Pierre Cas-
signol, kinésithérapeute et
coordinatrice du service de
rééducation.

Elle lenr a permis de décou-
vrir les différenis parcours
menant aux métiers qui ac-
compagnent les résidents en
~ institution : kinésithéra-

De beaux liens fissés entre les collégiens et les résidants,

peute, enseignant en activité
physique adaptée (APA), er-
gothérapeute, aide-soignant
o encore animateur.

Une deuxidme partie de
I'aprés-midi était consacrée
a1 maniement des fauteuils
roulants et des déambula-
teurs, aing qual rimen-
tation d'exercices d'équili-
bre.

Les jeunes ont ainsi pu pren-
dre conscience des difficul-
165 rencontrées par les rési-

dents dans Jours |

déplacements et ont en I'oc-
casion de poser de nombreu-
ses questions aux utilisateurs
cormme airx professionels.
Avant de se quitter et de se
souhaiter un bel &4, rési-
dents et collégiens ont par-
tagé, dans une ambiance
chaleureuse et conviviale, un
agréable goliter.
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Saint-Cyprien $he .
Une journée olympique placée sous

Plusiewrs résidences seniors se
sorit domaé rendezvous cemardi
16 juin pour participer i leur tra-
ditionnelle journée d'olympia-
des, organisée chagque année.
ent réunis pour J'occasion

tles Ehpad Rostand et Louis Pas-
teur, ainsi que larésidence Do-
¢ yuitys. Pierre Laclare, intervenant
en activitds physigues adapiées,
explique : « 1 §'3git d'épreuves
sportives associées dun moment

le signe du partage et du bien-étre
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rgement pour personnes dgées dependantes (Ehpad).

convivial, avec bien sGr un ob-
Jectif thérapeutique. Les partici-
panis prennent part i différermts
ateliers : parcours d’équilibre,
exercices motewrs, lancers dob-
Jets et de préeision, ainsi que des
Jeux de coopération. Je remer-
cie pour leur participation les
membres de | équipe de réédu-
cation, I'équipe d'animation et le
personnel soignant ». Cette jour-
née a permmis aux résidents de
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partager un moment de détente,
de convivialité et dactivité phy-
sique adaptée 3 leurs capacités.
Tous les participants sont repar-
tis avec une médaille et un di-
pléme en récompense de leurs
efforts. Les médailles, réalisées
en pate dsel, ont &6 confection-
nées et décoréss par les régi-
dents de I'Ehpad Rostand avet:
l'aide des animatrices.

M. M,

|

|
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Sa'int-Cvprien
Ehpad Jean-Rostand et Louis-Pasteur : une valise
mémorielle pour synthetlser e travall de 'année

« Mémoires individuelles, mé-
moires collectives » estlintitulé
du projet pédagogiqueinitié par
'Educationnationale, piloté par
Laure Roucayrol, responsable
pédagogique an Mémorial du
camp de Rivesaltes. Il a réuni,
toutau longde Vannée scolaire,
les résidents des Etablissernents
dhébergement poir parsonnes
4gées handicapées (Ehpad)
Jean-Rostand et Lovis-Pasteur
de Saint-Cyprien etles dléves de
laclasse de CML/CM2 dAudrey
Govi, de I'école Lamartine-Pas-
teur de Perpignan.

Apres la rentrée scolaire, les
deux générations ont découvert
le Mémorial et Thistoire du camp,
Atravers les créations delartiste
plasticienne Nicole Bergé. Une
créées Apartir dobjetsabandon-
niés sur e site, lors des différen-
tes périodes d'occupation, qui
ong vu passeruntrés grand nom-
bre « dindésirables, juifs, espa-
gnals, tziganes ou harkis »,
Parlasuite, #lécole et A'Ehpad,
&lves et résidents ont travaillé,
main dans la main, sur le con-

Les résidents des Ehpad et les &aves rdunis & fauditorium du mémorial.

cept de «T'objet comme support
de mémoire » afin de présemer
une création commee appor-
tant leur propre lecture de ces
évenements historiques.

Une valise mémorielle

Jeunes et ainés ont fait preuve
dune remarquable créativité et
dune grande ingéniosité. Les -
nés ont proposé de réaliser ure
valise mémorielle et ainsi, de ré-
unir un ensemble d'objets évo-

guart 1a vie des enfants dans le
camp. La valise était présonbée,
cejeudi 11 juin, dans Uaudiborinm
du mémerial, accompagnée de
nombrenx dessins et réflexions,
issus des renconires a I'Ehpad
durant'année. Deux témoigna-
ges bouleversants étaient us
I'assistance : lessouvenirs d'one
résidente, dofitlamére avait 866
Finstitutyice du canp de Rivesal-
tes et ceux dime résidente, en-
font deIa Retirads, intermée, avec

sa famille, dans wn camp en Cha-
rente-Maritime. Ces renbontres
ont permis aux résidents et A
éleves de batirim véritable pont
entre Tnémire et espoir. Parleur
regard neut, les enfants ont re-
donné uneforcenouvelle i ré-
cits des anciens et, ensemble, s
ont fait résonner un devoir de
mémoire, rappelantque chaque
histoire est. un homimage rendu
alamémoire collective et i la
transmission entre générations.
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Un repas convivial réunissant les familles placé

sous le signe desiles a I’ Ehpad Jean-Rostand

I/association Vm leJdgea
organisé son repas des familles
& I'Etablissement d’héberge-
- ment pour personnes dgées
{Ehpad} Jean-Rostand. Un ren-
dez-vous qui a réuni, autour
dErvanuelle Albert, directrice
de I'établissement, les résidents,
prochies, salariés et bénévoles.
« L'idée est de réunir los fa-
milles detx fols par an antour
d'un théne, une fois en 6té et
une antre en hiver. Le repasest
offert & tous. Ces moments de
partage parmeitent de rompre
avec le quotidicn », explique la
directrice,
Pour cette édition estivale, le
théme des fles tropicales avait
ét¢ retenu. Les décorations co-
lorées, réalisées avec soin par
les résidents et I'équipe d'ani
mation, ont plongéles convives
dansime ambiance dépaysante,
« Pourles résidents, cette jonr-
née est un moment important.
s participent activeruent A sa
préparation, s'intéressent au

choix des menus et contribuent
4 la décoration du restaurant.
1Is apprécient accueillir leurs
familles dans un cadre festi»,
souligne Céline, animairice,

Aheure du déjeuner, les rési-
dents ont pris place anx cdids

de levrs proches autour de ta-

bles multicolores. Colliers de
fleurs, rubans et chapeaux com-
plétaient les tenues. Aprés un
verre de punch sexrvi & lapéri-
1if, les convives ont dégusté un
menu aux savemrs exotiques
préparé par les établiskements
Barboteu restauration ; samos-
548, aceras de morue, puis rog-
gl saicisse accompagné de riz
pariumé. Le repas a été rythmé
par des démonsirations de dan-
ses tahitennes ‘et animé par le
groupe Eden. Sa chanteuse,
Aline, a entrainéles participants
dans des chants et pas de danse,

. Cerendez-vous est urtvéritable

montent de partage et

d'échange apprécié de tous.
MI Ml
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Les animatrices avec la directrice.






