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PROGRAMME DES ANIMATIONS
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Semaine du 1¢" au 7 Juin 2026 EHRAD
Lundi 1er Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5| Samedi 6 | Dimanche 7
ATELIER ATELIER PROMENADE YOGA REGARDS PAUSE ATELIER
BIEN ETRE EN EXTERIEUR _ CROISES SUR DETENTE BIEN ETRE
erestherique | MEMOIRE Avec Marie | Uacruam | enmusique | ETESTHETIQUE
R ‘ CLASSIQUE
MATIN _ g 4\ %a A
g | epe— :
ToooRs® S | E PETIT CAFE DE L'ACTUALITE
Animation quotidienne de 9h30 a 11h30
ACTIVITE ACTIVITE LOTO CONCOURS
PHYSIQUE PHYSIQUE DE Préparatifs
AVEC PIERRE AVEC PIERRE PETANQUE féte des
X familles
APRES- PROMENADE VISITES /
00
MIDI ——— EN CHAMBRE ﬂ
EXTERIEUR ° P
a «

En raison des contraintes organisationnelles, les plannings peuvent étre modifiés si nécessaire. Si vous avez besoin de précisions, n’hésitez pas a vous rapprocher des
animatrices
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Semaine du 8 au 14 Juin 2026
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 | Samedi 13 | Dimanche
14
Réunion Comité | INTERGENERATION ATELIER ATELIER REGARDS
ATELIER de Vie Sociale Visite au MEMOIRE ET?EISETNHE:II-'FCEUE CROISES SUR
MEMOIRE Mémorial du L’ACTUALITE
o A, ) Camp de
0 ?*M i} P A o
MATIN Rivesaltes —
Avec m
I'école primaire
Lamartine
TootRs. &4  LE PETIT CAFE DE L’ACTUALITE
‘ Animation quotidienne de 9h30 a 11h30
ACTIVITE ACTIVITES
YOGA oot ILOTO JEUX POUR
JEUXDE | Ao justine | Avec pierre CREATIVES RIRE
/( SOCIETE e ET
APRES- g‘w PAUSE DETENTE SOURIRE
MIDI “ QU'ZZ EN MUSIQUE
CLASSIQUE &
) 2 ( b
4 J

En raison des contraintes organisationnelles, les plannings peuvent étre modifiés si nécessaire. Si vous avez besoin de précisions, n’hésitez pas a vous rapprocher des

animatrices
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Semaine du 15 au 21 Juin 2026
Lundi 15 Mardi 16 |Mercredi17 | Jeudi 18 | Vendredi 19 | Samedi 20 | Dimanche 21
BgrE%'ErEE @ f.D @ VOYAGE YOGA REGARDS ATELIER
ET ESTHETIQUE \Qg'/ AU FIL DES Avec Marie CROISES SU*f ET?EISIETNHEI'I:FCEUE QUIZ MUSICAL
SOUVENIRS L’ACTUALITE
A -
MATIN 2 LES OLYMPIADES Kf;?\\“s (o) é ‘C&Y
- INTER oW 3y
ETABLISSEMENTS d é O\
A JEAN ROSTAND Apéritif
TOooRS. S  LE PETIT CAFE DE L’ACTUALITE
Animation quotidienne de 9h30 a 11h30
ACTIVITE ATELIER ACTIVITE CHORALE LOTO TOUS EN
PHYSIQUE TOUR DU MONDE ARTISTIQUE PHYSIQUE AVEC MUSIQUE
AVEC PIERRE MUSICAL AVEC ALINE AVEC PIERRE IJEFI'AN CHATRLES alNCA | 1AM,
s SA GUITARE .
APRES- ® - ¢ 9
p ATELIER DU c
MIDI e : \‘"‘} MUSEE DESNOYER L g
EN EXTERIEUR
Lﬁa B

En raison des contraintes organisationnelles, les plannings peuvent étre modifiés si nécessaire. Si vous avez besoin de précisions, n’hésitez pas a vous rapprocher des
animatrices
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Vivee lo | - LENBAD,
\/ Iime age, Semaine du 22 au 28 Juin 2026 "
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 |Vendredi 26 | Samedi 27 | Dimanche 28
ATELIER ATELIER VOYAGE ATELIER REGARDS PAUSE
BIEN ETRE MEMOIRE AU FIL DES MEMOIRE CROISES SUR ENDEATSSTEJE
ET ESTHETIQUE SOUVENIRS L'ACTUALITE Q
Y 0 CLASSIQUE
MATIN -
Y oWt Apéritif JEU DE
Q/y DISCUSSION
TOUS LES = '
JOURS %, LE PETIT CAFE DE L’ACTUALITE
Animation quotidienne de 9h30 a 11h30
ACTIVITE ACTIVITES ACTIVITE
PHYSIQUE CREATIVES PHYSIQUE LOTO
, &> | JOUONS
AVEC PIERRE AVEC PIERRE .
Ateliers | ENSEMBLE
= VISITES
APRES | INTERGENERATION vec ?
_MIDI | Autour des jeux YOGA EN CHAMBRE . 4
d s . o o & 4 Justine
e societeé avec Avec JUStIne 3 2& ‘ Notre
I’école Alain e e s
,ih . cuisiniere

En raison des contraintes organisationnelles, les plannings peuvent étre modifiés si nécessaire. Si vous avez besoin de précisions, n’hésitez pas a vous rapprocher des

animatrices
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Semaine du 29 juin au 5 Juillet 2026
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3 | Samedi 4 |Dimanche5
ATELIER ATELIER VOYAGE ATELIER JEU DE PAUSE DETENTE REGARDS
BIEN ETRE DISCUSSION EN MUSIQUE CROISES SUR
MEMOIRE AU FIL DES MEMOIRE
ET ESTHETIQUE ,
Q o SOUVENIRS - CLASSIQUE L’ACTUALITE
MATIN o b z«“ Oy oo | O
& | & | & e | @
“ snt‘l_/ LA Apéritif .
TOUS LES *%g LE PETIT CAFE DE L'ACTUALITE " cuser
JOURS Animation quotidienne de 9h30 a 11h30 ‘===
ACTIVITE SPECTACLE ACTIVITE CONCOURS DE
PHYSIQUE ATELIER PHYSIQUE ux LOTO PETANQUE
AVEC PIERRE ARTISTIQUE
AVEC DIDIER AVEC PIERRE
ET SON AVEC ALINE de f
APRES- ACTIVITES ACCORDEON » VISITES
CREATIVES
MIDI S\l EN CHAMBRE mo s
| N\ .
2y | @ |— 30

animatrices

En raison des contraintes organisationnelles, les plannings peuvent étre modifiés si nécessaire. Si vous avez besoin de précisions, n’hésitez pas a vous rapprocher des



En raison des contraintes organisationnelles, les plannings peuvent étre modifiés si nécessaire. Si vous avez besoin de précisions, n’hésitez pas a vous rapprocher des
animatrices



